
De lichaamstaal als communicatiemiddel. 

De hond toont u met zijn lichaamstaal zijn ingesteldheid, 
zijn plaats in het gezin en hoe hij zich daarbij voelt, dit zie 
je duidelijk in de tekeningen hiernaast.  

a) De hond is rustig en vertoont geen abnormaal gedrag  

 

b) Dominante houding, oren naar voren gericht, staart 
hoog, lichaamshouding naar voren gericht. 

 

c) De hond neemt een dreigende houding aan en is klaar 
voor de aanval. 

 

d) De hond vertoont een dreigende houding, echter 
vermengd met angst. 

 

e) De hond erkent de andere als zijn meerdere en geeft zich 
over.  

 

Hij legt er zich letterlijk bij neer en vertoont dus 
onderworpen gedrag. 

 
Naast zijn algemene houding geeft de hond ons ook 
informatie door via andere lichaamsdelen, zoals bijvoorbeeld 
zijn staart, zijn mond (lippen), zijn oren en zijn ogen.  

De staart is voor de hond trouwens effectief een barometer. 
Dan komen we terecht bij het oogcontact. Wanneer je de 
hond aankijkt, wendt dan je ogen nooit af, anders geef je 
aan dat hij je meerdere is.  

Een stugge of stijve houding van de eigenaar interpreteert 
de hond als dominant.  

Houd er rekening mee, wanneer je de hond benadert en wilt 
aanraken, dat een beweging die van bovenaf komt voor de 
hond bedreigend is en een beweging die van beneden komt 
uitnodigend. Belangrijk punt, want wij zijn groter dan de 
hond en hebben de neiging om hem van bovenaf te 
benaderen.  

 

Tenslotte komen we bij de mond of muil van de hond 
terecht, nu niet precies het minst gevaarlijke.  

Ook hier zijn er duidelijke signalen waar te nemen.  

Een dreigende hond die zijn agressieve bedoeling wil tonen, 
doet dit door zijn tanden te ontbloten.  

Bij echte agressiviteit toont de hond uitsluitend de 'voorste' 
tanden, tegelijk trekt hij de neus op tot deze gerimpeld is.  

Naarmate een hond angstiger wordt, doet hij zijn muil 
verder open, zodat er meer tanden te zien zijn, daarbij trekt 
hij ook de mondhoeken naar achter terwijl de neus 
ontrimpelt.  

Belangrijk om weten, een angstige hond toont dus niet 
alleen de voorste tanden, maar ook de kiezen !  

Een dominante hond hoeft niet altijd agressief te zijn, 
sterker nog, zijn lichaamstaal is zo overduidelijk dat de 
andere honden niet eens proberen om de macht over te 
nemen.  

Agressie is veelal een teken van onzekerheid. 

Bij onderdanig gedrag hoort: Elkaar niet aankijken, 
mondhoeken likken, achter de baas aan door de deur, niet 
dringen bij het begroeten van bezoek, wachten tot er 
iemand met je wil spelen. 

Hoe oud is uw hond?

Hond Mens Hond Mens

6 m 10 jaar 7 jaar 44 jaar

8 m 13 jaar 9 jaar 52 jaar

10 m 14 jaar 11 jaar 60 jaar

1 jaar 15 jaar 13 jaar 68 jaar

1,5 jaar 20 jaar 15 jaar 76 jaar

2 jaar 24 jaar 17 jaar 84 jaar

3 jaar 28 jaar 19 jaar 92 jaar

5 jaar 36 jaar 21 jaar 100 jaar




